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Ana da Silva Miguel, bekend als Neth Nahara, is een 
zangeres en infl uencer uit Angola. In augustus 2023 
uitte Neth op TikTok kritiek op president João Lourenço. 
De volgende dag werd ze gearresteerd en veroordeeld 
tot zes maanden gevangenisstraf. Dit werd later 
verhoogd naar twee jaar. Om kritische stemmen te 
smoren gebruiken de Angolese autoriteiten een wet 
die kritiek op de president strafbaar stelt.

HARD EN FRUSTREREND LEVEN
Voor Ana da Silva Miguel, een 32-jarige zangeres en moeder 
van twee jonge kinderen, was het leven in Angola frustrerend 
en hard. Hoe kon een land met zoveel potentieel toelaten dat 
enorme aantallen mensen in armoede leefden? Omdat ze het 
gebrek aan scholen, werk en kansen beu was, uitte ze onder 
de naam ‘Neth Nahara’ haar frustratie op sociale media.

EERLĲ KE TIKTOK-VIDEO’S
Neth deelde op TikTok verhalen over haar leven, zowel over 
de mooie als over de moeilĳ ke momenten. In de video’s is 
ze open en eerlĳ k. Neth moedigde in de video’s vrouwen aan 
om onderwĳ s te volgen en onafhankelĳ k te worden. Ze deelde 
dapper dat ze HIV heeft en spoorde mensen aan om goed 
op hun gezondheid te letten.

OPGEPAKT NA KRITISCHE VIDEO
Op 12 augustus 2023 ging Neth live op TikTok en uitte 
openlĳ ke kritiek op president João Lourenço. De volgende dag 
werd ze gearresteerd. Ze werd veroordeeld tot zes maanden 
gevangenisstraf. Later werd de straf verhoogd tot twee jaar.

CONTROVERSIËLE WET
De Angolese autoriteiten gebruiken een controversiële wet om 
kritische stemmen te smoren. Deze wet maakt het ‘beledigen 
van de president’ strafbaar. De enige reden dat Neth en 
anderen zoals zĳ  worden opgepakt, vastgezet en mishandeld, 
is omdat ze zich durven uit te spreken. 

WAT KUN JĲ  DOEN?
Roep de President van Angola op om Neth Nahara 
onmiddellĳ k en onvoorwaardelĳ k vrĳ  te laten, omdat 
ze alleen maar is opgepakt en veroordeeld voor het 
uiten van haar mening.
Stuur Neth een kaart zodat ze weet dat je haar steunt.

TIKTOKKER OPGEPAKT 
VANWEGE KRITIEK OP 
PRESIDENT

NETH NAHARA
ANGOLA

SCHRĲ F MEE VOOR
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Your Excellency,

I am writing on behalf of Ana da Silva Miguel, known 

as ‘Neth Nahara’. In August 2023 Neth took to TikTok 

criticizing your conduct as president. The next day 

she was arrested and subsequently tried, convicted, 

and sentenced to six months in prison, which was later 

increased to two years. Your authorities are using Article 

333 of the Penal Code to make legitimate criticism of 

you a criminal offence.

I urgently request that Ana da Silva Miguel is 

immediately and unconditionally released, since her 

conviction and ongoing arbitrary detention stem 

solely from the peaceful exercise of her human rights, 

including the right to freedom of expression.

Yours sincerely, 

[naam]

[woonplaats, land]

Muita força Neth! Desejo que você saia da prisão o maisrápido possível. Você foi forte por exercer seu direito deliberdade de expressão e desejo que você continue se expressando sem medo. Com carinho,
[Jouw naam + land]

VERTALING
Uwe Excellentie,

Ik schrĳ f u namens Ana da Silva Miguel, ook bekend 
als ‘Neth Nahara’. In augustus 2023 bekritiseerde 
Neth op TikTok uw handelen als president. De volgende 
dag werd ze gearresteerd en vervolgens berecht en 
veroordeeld tot zes maanden gevangenisstraf. Deze straf 
werd later verhoogd naar twee jaar. Uw autoriteiten 
gebruiken artikel 333 van het Wetboek van Strafrecht 
om legitieme kritiek op u strafbaar te stellen. 

Ik verzoek dringend dat Ana da Silva Miguel onmiddellĳ k 
en onvoor waardelĳ k wordt vrĳ gelaten, omdat haar 
veroordeling en voortdurende willekeurige detentie 
uitsluitend voortkomen uit de vreedzame uitoefening 
van haar mensenrechten, waaronder het recht op vrĳ heid 
van meningsuiting.

Hoogachtend,

1. SCHRIJF EEN BRIEF
Roep de Angolese autoriteiten 
op om Neth Nahara onmiddellĳ k 
en onvoorwaardelĳ k vrĳ  te laten.

STUUR JE BRIEF NAAR
President of Angola 
Palácio Presidencial 
Cidade Alta 
Rua 17 de Setembro
LUANDA 
ANGOLA

 TEKSTSUGGESTIE

STUUR JE KAART NAAR
Amnesty International
Postbus 1968
1000 BZ Amsterdam

Amnesty zorgt ervoor dat je 
kaart bĳ  Neth terechtkomt

2. STUUR EEN KAART 
Zo weet Neth dat je haar steunt.

 TEKSTSUGGESTIE

VERTALING
Heel veel sterkte, Neth! 
Ik hoop dat je snel vrĳ komt. 
Het was heel dapper van 
je om je uit te spreken. 
Ik hoop dat je kunt blĳ ven 
zeggen wat je wilt, zonder 
bang te zĳ n. 

TIP: JE MAG OOK 
EEN GROET IN HET 
ENGELS SCHRĲ VEN.
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